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اکه �ا﮴سو د ح﮲�﮹ل د د�د﮲ې که ح﮲وا ، د مس﮶را�و﮲ �﮳�﮵مه, دول�﮴ى �﮳�﮵مه
ُ, CHIP، �﮵ا �﮳لى﮾ سرح﮹�﮵�﮲ى﮾ له لارې روع﮲�﮴�﮵ا�﮵ى �﮳�﮵مه �ل﮲رئ ح﮹ى﮾ وړ
� ح﮹م�﮴و کوي، �ا﮴سو کولى س﮶ىٔ د روع﮲�﮴�﮵ا �﮹املر�ى﮲﮾ �﮵ا روع﮲�﮴�﮵ا �﮹وس﮲﮳

� ومومىٔ، �﮵وه آ�لا﮲�﮵ں﮲ مارکت �﮹لس  له لارې د �﮳�﮵مى﮾ �﮹وس﮲﮳
سرح﮹�﮵�﮲ه ح﮹ى﮾ �ا﮴سو �﮵ى﮾ �﮹ه روع﮲�﮴�﮵ا �﮹املر�ى﮲﮾ کى﮾ لاسرسى کولى
س﮶ىٔ. gov، د �﮲درالى﮵ حکومت له لارې �﮵وه و�﮵ب �﮹ا�ه. هل�﮴ه

�ا﮴سو کولى س﮶ىٔ د ح﮲�﮹لو اړ��﮴﮵او او عا�﮵د �﮹راساس د �﮳�﮵مى﮾ �﮹لان
ومومىٔ.دا د �ل �﮹ه اوږدو کى﮾ دوه حٔله س﮶�﮴ون لري ح﮹ى﮾ �ا﮴سو
�﮴�﮲ه وک�ئ (د کولى س﮶ىٔ �﮹ه �﮳ازار کى﮾ د �﮳�﮵مى﮾ �﮹لان ل�﮹اره ع﮲وس﮲﮳

� ل�﮹اره د �و﮲م�﮳ر له 1 ح﮶ح﮲ه �ر﮴ حٔ�﮵�﮲و اس�﮴�﮶�﮲اوو سره)، (1) د �﮹وس﮲﮳
﮳ي �﮵ا دسم�﮳ر 15 �﮹ورې �و﮲م ل�﮵ک�﮲ه وک�ئ ح﮹ى﮾ د ح﮳�﮲وري 1 �﮹�﮵ل ک�﮵ر�

� ل�﮹اره د ح﮳�﮲وري 15 �﮹ورې �و﮲م ل�﮵ک�﮲ه وک�ئ د (2) د �﮹وس﮲﮳
﮳ي. �﮲�﮳روري �﮹ه 1 �﮹�﮵ل ک�﮵ر�

د اح�﮴مالى﮵ وړ�﮴�﮵ا �﮹ه اړه د �﮲ورو معلوما�﮴و ل�﮹اره ،
HealthyLincoln.org/PregnancyCare ٔلاړس﮶ى

د ��﮵� عا�﮵د لرو�ک﮲و کور��﮲﮵و ل�﮹اره
� د ام�﮵�﮲دوارۍ روع﮲�﮴�﮵ا �﮹وس﮲﮳
� د ام�﮵�﮲دوارۍ دمح﮲ه �﮹وس﮲﮳
د �﮳ر�ا﮲مو ډولو�ه﮲ س﮶�﮴ون لري

ح﮶وک وړ دي
ح﮹�﮵ر�ه﮴ او ح﮶�﮲�ه درح﮲واست وک�ئ

� �﮴�﮲ه: که زما عا�﮵د د م�﮵��﮵�ډ �﮳س﮶�﮹� روع﮲�﮴�﮵ا�﮵ى �﮹وس﮲﮳ �﮹وس﮲﮳
�﮴رلاسه کولو ل�﮹اره ح﮲ورا لوړ وي؟

�و﮲ر �﮹رو�رامو�ه﮲ س﮶�﮴ون لري ح﮹ى﮾ �ا﮴سو �﮵ى﮾ وړ��﮴﮵ا لرئ لکه:
CHIP -

د ماس﮶وما�و﮲ د روع﮲�﮴�﮵ا �﮳�﮵مى﮾ �﮹رو�رام (CHIP) د هع﮲و ماس﮶وما�و﮲
ل�﮹اره �﮲درالى﮵ روع﮲�﮴�﮵ا �﮹املر�ى﮲﮾ ده ح﮹ى﮾ د ��﮲﮵�﮳راس� ا�﮵الت له لارې
﮳ي، ح﮹ى﮾ عمر �﮵ى﮾ د ��﮵� عا�﮵د لرو�ک﮲و م�﮵رم�﮲و ل�﮹اره وړا�د﮲ې ک�﮵ر�
CHIP 18 �﮵ا کم وي، ح﮹ى﮾ د م�﮲ظم م�﮵��﮵�ډ ل�﮹اره وړ �ه﮲ وي. د
�﮳ر�ا﮲مى﮾ لا�د﮲ې �﮳�﮵مه �ر﮴لاسه کولو ل�﮹اره ، �ا﮴سو �﮳ا�﮵د لوم�ی د
�﮴�﮲ه وک�ئ. د �﮳ر�ا﮲مه ل�﮹اره م�﮵��﮵�ډ �﮵ا دول�﮴ى �﮳�﮵مى﮵ ل�﮹اره ع﮲وس﮲﮳
ت د عا�﮵د �﮹ر �﮳�﮲س� دی. �﮴�﮲ل�﮵ک س﮶�﮴ون �ل﮲ري. ل�س﮲﮳ ح﮳لا ع﮲وس﮲﮳
�ا﮴سو کولى س﮶ىٔ �﮹ه س﮶ح﮲صى﮵ �و﮴�ه د ��﮲﮵�﮳راس� ا�﮵الت روع﮲�﮴�﮵ا او
�﮴�﮲ه وک�ئ �﮵ا �﮹ه �﮳س﮶ري ح﮲دما�و﮴ (DHHS) د�﮲�﮴رو�و﮲ کى﮾ ع﮲وس﮲﮳
�ل﮴�﮵�﮲ون کى﮾ د مرس�﮴ى﮾ ل�﮹اره 402-473-7000 �ه﮴ ز��﮲
وو�ه﮲ وک�ي ح﮹ى﮾ ح﮶�﮲�ه د ووهىٔ. دوی کولى س﮶ى﮵ �ا﮴سو �ه﮴ لارس﮲﮳
دوی و�﮵ب �﮹ا�ى﮾ ح﮶ح﮲ه �﮵و ا�﮹ل�﮵ک�﮵س﮶ں﮲ ډاو�ل﮲وډ ک�ئ ح﮹ى﮾ دوی �ه﮴
﮳ل �﮲ال�﮵ک له لارې �﮳�﮵ر�ه﮴ ل�﮵ر� د معمول �﮹ست له لاری �﮵ا د �﮳ر�﮵س﮲﮳

ک�﮵دای س﮶ى﮵ .

599 CHIP -
د CHIP 599 �﮹رو�رام د ��﮲﮵�﮳راس� م�﮵رم�﮲و ل�﮹اره د ام�﮵�﮲دوارۍ

� ل�﮹اره ى﮵ ح﮹ى﮾ د م�﮵��﮵�ډ �﮵ا CHIP لا�د﮲ې �﮹وس﮲﮳ ح﮲دم�﮴و�ه﮲ �﮹وس﮲﮳
وړ �د﮲ي، د ک�وال� وص﮲ع�﮵ت �﮹ه �﮹ام �ه﮲ ��﮲﮵سى . دا �﮹رو�رام �﮳س﮶�﮹�

﮳ون دمح﮲ه �﮹املر�ى﮲﮾ او د � �﮵وازې د ز�﮵ر� م�﮵��﮵�ډ �د﮲ی او �﮹وس﮲﮳
﮳ي ح﮹ى﮾ د �﮴�﮲ه ک�﮵ر� ام�﮵�﮲دوارۍ �﮹ورې اړو�د﮲ ح﮲دما�و﮴ �﮳ا�د﮲ې ع﮲وس﮲﮳
﮳ون ماس﮶وم روع﮲�﮴�﮵ا �﮹ورې ��﮴او لري ، �﮹ه س﮶مول د ز�﮵ر﮶�﮵دو �﮵ا ز�﮵ر�

ت د عا�﮵د �﮹ر �﮳�﮲س� دی. ﮳ون �﮵ا ولادت . ل�س﮲﮳ ولادت دوره او ز�﮵ر�
�ا﮴سو کولى س﮶ىٔ �﮹ه س﮶ح﮲صى﮵ �و﮴�ه د ��﮲﮵�﮳راس� ا�﮵الت روع﮲�﮴�﮵ا او

�﮴�﮲ه وک�ئ �﮵ا �﮹ه �﮳س﮶ري ح﮲دما�و﮴ (DHHS) د�﮲�﮴رو�و﮲ کى﮾ ع﮲وس﮲﮳
�ل﮴�﮵�﮲ون کى﮾ د مرس�﮴ى﮾ ل�﮹اره 402-473-7000 �ه﮴ ز��﮲

وو�ه﮲ وک�ي ح﮹ى﮾ ح﮶�﮲�ه د ووهىٔ. دوی کولى س﮶ى﮵ �ا﮴سو �ه﮴ لارس﮲﮳
دوی و�﮵ب �﮹ا�ى﮾ ح﮶ح﮲ه �﮵و ا�﮹ل�﮵ک�﮵س﮶ں﮲ ډاو�ل﮲وډ ک�ئ ح﮹ى﮾ دوی �ه﮴
﮳ل �﮲ال�﮵ک له لارې �﮳�﮵ر�ه﮴ ل�﮵ر� د معمول �﮹ست له لاری �﮵ا د �﮳ر�﮵س﮲﮳

ک�﮵دای س﮶ى﮵.

معلومات د دې لح﮲وا ورک�ل س﮶وي:



� كله �﮹�﮵ل ک�﮵ر�﮳ي؟ �﮴�﮲ه: د PE ل�﮲�مهاله �﮹وس﮲﮳ �﮹وس﮲﮳
�﮴�﮲ل�﮵ک ﮳ي ح﮹ى﮾ �ا﮴سو ح﮲�﮹ل د PE ع﮲وس﮲﮳ دا �﮹ه هماع﮲ه ورځ �﮹�﮵ل ک�﮵ر�

�﮳س﮶�﮹� ک�ئ.

� �﮴�﮲ه: زه ح﮹�﮵ر�﮴ه د دې PE ل�﮲�مهاله ام�﮵�﮲دوارۍ �﮹وس﮲﮳ �﮹وس﮲﮳
�﮴�﮲ه کولى س﮶م؟ ل�﮹اره ع﮲وس﮲﮳

له دې حٔا�﮵و�و﮲ ح﮶ح﮲ه �﮹ه �﮵وه کى﮾ د ملا�﮴ات ل�﮹اره ز��﮲ ووهىٔ:
- د ل�﮲کں﮲-لا��﮲س�ر �و��﮲ى﮵ روع﮲�﮴�﮵ا ح﮶ا��﮲ه 8065-441-402

- د ل�﮲کں﮲ د کور��﮲ درملو مرکر﮲ 4571-483-402
- ��﮲﮵لى﮵ ډډ روع﮲�﮴�﮵ا 5452-470-402

�﮴�﮲ه: که زه د روع﮲�﮴�﮵ا �﮹املر�﮲ى﮾ ح﮹م�﮴و کو�﮲کى و�﮲لرم ح﮶ه �﮹وس﮲﮳
�﮳ه وک�م؟

اد روع﮲�﮴�﮵ا ح﮶ا��﮲ه �﮳ه �ا﮴سو سره د روع﮲�﮴�﮵ا �﮹املر�ى﮲﮾ ح﮹م�﮴و کو�ک﮲ى﮵
�﮹ه مو�د﮲لو کى﮾ مرس�﮴ه وک�ي او كله ح﮹ى﮾ �ا﮴سو د PE ل�﮹اره

�﮴�﮲ه وک�ئ د ملا�﮴ات وح﮲ت و��﮲﮵سىٔ. د ل�﮲کں﮲ د کور��﮲ ع﮲وس﮲﮳
درملو مرکر﮲ او �﮳لوس��﮵م روع﮲�﮴�﮵ا �﮹ه سا�﮵� کى﮾ ط�﮳ى﮵ ح﮹م�﮴و

کو�ک﮲ى﮵ لري.

�﮴�﮲ه کولى �﮴�﮲ه: زه ح﮶�﮲�ه د م�﮵��﮵�ډ �﮳س﮶�﮹� ��و ل�﮹اره ع﮲وس﮲﮳ �﮹وس﮲﮳
ون، او �﮲ور س﮶م �﮴رح﮶و زما د ام�﮵�﮲دوارۍ �﮹ا�﮴ى﮾ �﮳رح﮲ه، ز�﮵ر�﮳

روع﮲�﮴�﮵ا�﮵ى اړ�﮴�﮵اوې �﮹وره ک�م؟
� ل�﮹اره �ا﮴سو کولى س﮶ىٔ د �﮳س﮶�﮹� م�﮵��﮵�ډ �﮵ا دول�﮴ى﮵ �﮳�﮵مى﮾ �﮹وس﮲﮳
�﮴�﮲ه �﮹�﮵ل ک�ئ �﮹ه ور�ه﮴ وح﮲ت کى﮾ ح﮹ى﮾ �ا﮴سو �﮹ور�ه﮴ ل�﮵ست ع﮲وس﮲﮳

�﮴�﮲ه کوئ. � ل�﮹اره ع﮲وس﮲﮳ س﮶وي حٔا�﮵و�و﮲ کى﮾ د PE �﮹وس﮲﮳

�﮴�﮲ه. زه ام�﮵�﮲دواره �﮵م. زه روع﮲�﮴�﮵ا �﮳�﮵مه �﮲لرم. زه ح﮶�﮲�ه �﮹وس﮲﮳
کولى س﮶م د ام�﮵�﮲دوارۍ روع﮲�﮴�﮵ا�﮵ى �﮹املر�﮲ه �﮴رلاسه ک�م؟
مهمه �د﮲ه ح﮹ى﮾ س�﮴اسو عا�﮵د �﮵ا د ک�وال� وص﮲ع�﮵ت، مرس�﮴ه

س﮶�﮴ون لري. �ا﮴سو کولى س﮶ىٔ د م�﮵��﮵�ډ �﮹رو�رام له لارې د وړ�﮵ا
� ل�﮹اره لاسل�﮵ک ک�ئ ل�﮲�مهاله ام�﮵�﮲دوارۍ روع﮲�﮴�﮵ا �﮹املر�ى﮲﮾ �﮹وس﮲﮳

﮳ي. PE �ا﮴سو �ه﮴ ح﮹ى﮾ د "م�﮲اسب وړ وړ��﮴﮵ا" (PE) �﮹ه �و﮲م �﮵اد�﮵ر�
� درکوي �﮹داسى﮾ حال کى﮾ ح﮹ى﮾ س�﮴اسو د �﮳س﮶�﮹� ل�﮲�مهاله �﮹وس﮲﮳

�﮴�﮲ل�﮵ک �﮹ه �﮹ام کى﮾ ��﮲﮵ول م�﮵��﮵�ډ دول�﮴ى﮵ �﮳�﮵مى﮾ ��و ل�﮹اره ع﮲وس﮲﮳
﮳ي.  ک�﮵ر�

�﮴�﮲ه: زه ح﮶�﮲�ه �﮹وه س﮶وم ح﮹ى زه د دې ل�﮲�مهاله �﮹وس﮲﮳
� (PE) ل�﮹اره وړ �﮵م؟ ام�﮵�﮲دوارۍ روع﮲�﮴�﮵ا �﮹املر�﮲ى﮾ �﮹وس﮲﮳

� �ولى﮾ ام�﮵�﮲دواره م�﮵رم�﮲ى﮵ کولى س﮶ى﮵ دا ل�﮲�مهاله PE �﮹وس﮲﮳
�ر﮴لاسه ک�ي �﮹ه داسى﮾ حال کى﮾ ح﮹ى﮾ س�﮴اسو د �﮳س﮶�﮹� م�﮵��﮵�ډ �﮵ا
﮳ي که: (1) �ا﮴سو �﮴�﮲ل�﮵ک �﮹روسس ک�﮵ر� دول�﮴ى �﮳�﮵مى﮵ ��و ل�﮹اره ع﮲وس﮲﮳
ودو�ه﮲ �﮹وره د ��﮲﮵�﮳راس� اوس�﮵دو�ک﮲ى﮵ �﮵است (2) �ا﮴سو د عا�﮵د لارس﮲﮳

� کى﮾ �ه﮲ �﮵است . کوئ او (3) �ا﮴سو د �﮹ه ح﮲وا �ه﮲  د PE �﮹وس﮲﮳

�﮴�﮲ه: د ام�﮵�﮲دوارۍ د ل�﮲�مهاله PE دوره کى﮾ کوم �﮹وس﮲﮳
ل ک�﮵ر�﮳ي؟ روع﮲�﮴�﮵ا�﮵ى ح﮲دم�﮴و�﮲ه �﮹وس﮲﮳

� س﮶وي ح﮲دما�و﮴ کى﮾ س﮶امل دي (1) س�﮴اسو د روع﮲�﮴�﮵ا �﮹ه �﮹وس﮲﮳
�﮹املر�ى﮲﮾ ح﮹م�﮴و کو�ک﮲ى﮵ سره د ام�﮵�﮲دوارۍ اړو�د﮲ معمول ل�﮵د�ى﮲﮾ ،
(2) �﮹ه م�﮵�﮲دو کى﮾ د ام�﮵�﮲دوارۍ اړو�د﮲ س﮶را�﮵ط او درمل�﮲ه لکه لوړ

ت، ا��﮲﮴ا�ا﮲ت �﮵ا ح﮹رک ، ح﮲�﮹�ان او د �﮲س﮶ار ، ا��﮲﮵م�﮵ا د و�﮵�﮲ى کمس﮲﮳
ام�﮵�﮲دوارۍ س﮶کر  ، (3) د دی د مح﮲ه موح﮳ود �﮵ا �و﮲ر هع﮲ه س﮶را�﮵ط

ح﮹ى﮾ د مور �﮹ه روع﮲�﮴�﮵ا اع﮲�﮵ر﮲ه کوي �﮵ا د ح﮳�﮲�﮵ں﮲ وده کوي ل�﮹اره
درمل�﮲ه (4) د روع﮲�﮴�﮵ا �﮹املر�ى﮲﮾ ح﮹م�﮴و کو�ک﮲ى﮵ �﮳�﮵��ى﮲﮵ ح﮲دم�﮴و�ه﮲
كله ح﮹ى﮾ د مور �﮵ا ح﮳�﮲�﮵ں﮲ روع﮲�﮴�﮵ا �﮹ه ح﮲طر کى﮾ وي. دا ح﮲دم�﮴و�ه﮲

﮳ي. ﮳ون دمح﮲ه د عاح﮳ل �﮹املر�ى﮲﮾" �﮹ه �و﮲م �﮵اد�﮵ر� "د ز�﮵ر�

﮳ون دمح﮲ه عاح﮳ل  �﮹املر�ه﮲ د روع﮲�﮴ون �﮹ا�ى﮴﮾ ک�﮵دو او س�﮴اسو د ز�﮵ر�
﮳ون او ى﮵. د ز�﮵ر� ﮳ون �﮹ورې اړو�د﮲ ح﮲دمات �﮹وس﮲﮳ د ماس﮶وم ز�﮵ر�

� ل�﮹اره، �ا﮴سو �﮳ا�﮵د د م�﮵��﮵�ډ �﮵ا دول�﮴ى �﮳�﮵مى﮵ روع﮲�﮴ون �﮹وس﮲﮳
� �﮴�﮲ه وک�ئ. که�﮴اسو د ل�﮲�مهاله PE �﮹وس﮲﮳ �﮳س﮶�﮹� ��و ل�﮹اره ع﮲وس﮲﮳

ل�﮹اره لاسل�﮵ک ک�ی دا �﮹ه دی مع�﮲ى �د﮲ی ح﮹ى �ا﮴سو �﮹ه
ا�و﮴ما��﮴﮵ک ډول د م�﮵��﮵�ډ �﮵ا دول�﮴ى �﮳�﮵مى﮵ �﮳س﮶�﮹� ��ى﮾ �ر﮴لاسه

کوئ .

�﮴�﮲ه: زه ح﮶�﮲�ه ح﮲�﮹ل عا�﮵د �﮶ا�﮳�﮴ولى س﮶م؟ �﮹وس﮲﮳
�ا﮴سو کولى س﮶ىٔ د �ا﮴د�﮵ا�و﮴ س��﮳و�ه﮲ �﮵ا د معاش ح﮳دول، د مال�﮵ا�و﮴

�﮳�﮵ر�ه﮴ س�﮴�﮲�﮵د�ه﮲ س�﮲د، �﮵ا W2s له حٔا�ه﮲ سره راوړئ.

�﮴�﮲ه: وروس�﮴ه له دې ح﮹ى﮾ زه د م�﮵��﮵�ډ �﮵ا دول�﮴ى �﮳�﮵مى﮵ �﮹وس﮲﮳
�﮵ر�﮳ي؟د �﮴�﮲ل�﮵ک �﮳س﮶�﮹� ک�م ح﮶ه �﮹�﮵س﮲﮳ � ل�﮹اره ع﮲وس﮲﮳ �﮳س﮶�﮹� �﮹وس﮲﮳

�﮴�﮲ل�﮵ک �﮹ه را�ل﮴و�ک﮲و 1-2 ورحٔو روع﮲�﮴�﮵ا ر�﮵است �﮳ه س�﮴اسو ع﮲وس﮲﮳
کى﮾ د ��﮲﮵�﮳راس� د روع﮲�﮴�﮵ا او �﮳س﮶ري ح﮲دما�و﮴ ح﮶ا��﮲ى﮾ (DHHS) �ه﮴

DHHS د �﮳س﮶�﮹� م�﮵��﮵�ډ ��و ل�﮹اره واس�﮴وي. �ا﮴سوسره  �﮳ه د
�﮴�﮲ل�﮵ک �﮹ه اړه �﮹ه را�ل﮴و�ک﮲و 2-4 او��﮲﮵و کى﮾ لح﮲وا س�﮴اسو د ع﮲وس﮲﮳

اړ�﮵که و��﮲﮵سىٔ. DHHS ممکں﮲ �ا﮴سو سره د ل�﮵ک له لارې اړ�﮵که
و��﮲﮵سى﮵ �﮵ا دوی ممکں﮲ �ا﮴سو �ه﮴ ز��﮲ ووهى﮵ ح﮹ى﮾ س�﮴اسو د

�﮴�﮲ل�﮵ک �﮳�﮵اک�﮴�﮲ى﮾ ل�﮹اره د ملا�﮴ات مهالو�﮵ش ��﮴﮲ظ�﮵م ک�ي. ع﮲وس﮲﮳

که �ا﮴سو �﮹ه 3-4 او��﮲﮵و کى﮾ د دوی ح﮶ح﮲ه �ه﮲ اورئ، �و﮲ �ا﮴سو اړ��﮴﮵ا
�﮴�﮲ل�﮵ک لرئ ح﮹ى﮾ د دوی سره اړ�﮵که و��﮲﮵سىٔ �ر﮴ح﮶و د ح﮲�﮹ل ع﮲وس﮲﮳
حالت و�ورئ. DHHS �ه﮴ �﮹ه 402-323-7455 ز��﮲ ووهىٔ.

دا ډ�﮵ره مهمه ده ح﮹ى﮾ �ا﮴سو سمدس�﮴ى﮵ حٔواب ورک�ئ که
�﮴�﮲ل�﮵ک ح﮹�﮵رې DHHS س�﮴اسو د م�﮵��﮵�ډ �﮵ا دول�﮴ى �﮳�﮵مى﮵ ع﮲وس﮲﮳

�﮴�﮲ى﮾ ولري. �﮹ه اړه �﮹وس﮲﮳

�﮳�﮹ه �﮵اد ولرئ، د PE ل�﮲�مهاله ام�﮵�﮲دوارۍ روع﮲�﮴�﮵ا �﮹املر�ى﮲﮾
� ل�﮹اره �ص﮴و�﮵ب کول د م�﮵��﮵�ډ ل�﮹اره د �ص﮴و�﮵ب �﮹ه ح﮶�﮵ر �﮹وس﮲﮳
� �﮵وازې ل�﮲�مهاله دی �﮹داسى﮾ حال �د﮲ي. س�﮴اسو د PE �﮹وس﮲﮳

کى﮾ ح﮹ى﮾ DHHS �اکى﮵ ح﮹ى﮾ ا�﮵ا �ا﮴سو د م�﮵��﮵�ډ �﮵ا دول�﮴ى �﮳�﮵مى﮵
�﮳س﮶�﮹� ��و ل�﮹اره وړ �﮵است �ر﮴ح﮶و س�﮴اسو د ولادت  او روع﮲�﮴ون

ى﮵. �﮴و�ه﮲ �﮹وس﮲﮳ کى﮾ �﮹ا�ى﮴﮾ ک�﮵دو ل�س﮲﮳

�﮴�﮲ل�﮵ک �﮴�﮲ه: که زه د م�﮵��﮵�ډ �﮵ا دول�﮴ى �﮳�﮵مى﮵ �﮳س﮶�﮹� ع﮲وس﮲﮳ �﮹وس﮲﮳
وس�﮹ارم �﮲و ح﮶ه �﮳ه �﮹�﮵� س﮶ى﮵؟

� �﮳ه د را�ل﮴و�ک﮲ى﮾ س�﮴اسو د PE ام�﮵�﮲دوارۍ �﮹املر�ى﮲﮾ �﮹وس﮲﮳
﮳ي له هع﮲ى﮾ ��﮲﮵�ى﮾ ح﮶ح﮲ه م�﮵اس﮶�﮴ى﮾ �﮹ه وروس�﮴� ورځ �﮹ای �ه﮴ ورس�﮵ر�

�﮴�﮲ه ک�ې. ح﮹ى﮾ �ا﮴سو د PE ل�﮹اره ع﮲وس﮲﮳




